Junior Ha|

Sithess macht schlau.

Ball

Der Sitness Half Ball ist ejn ganz be-
sonderer Drehstuhl, denn hier Sitzt
Du auf einem

Der Ball halt Dich beim

Das ist
sondern auch noch

S0
macht Lernen und »SChlau” werden

y

nicht nur

Auch beim oder

auf dem Boden kann der Ba-
lanceball ein idealer Partner sein
der Dich standig in Bewegung hélt.l
Wenn Du ihn auf seine runde Sejte
legst, schaukelt er noch mehr.
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66 wic lange
kannst Du mit
den Knien auf

dem Ball
balancieren? ,,

66 wie lange

kannst Du auf dem
Balanceball liegen,
ohne den Boden zu

beriihren? ’,

Padagogen verweisen darauf, dass ...

€6 Du findest

e mittlerweile 40 % bis 60 % der Schulkinder Haltungsschwachen aufweisen. .
bestimmt noch

e  Koordinations- und Gleichgewichtsiibungen die Hirnentwicklung positiv

beeinflussen kénnen. e andere spannende I , -
Tapslar®

e  bewegtes Sitzen und spielerisch bewegte Lernpausen die Konzentration Spie|f0rme“--,’ \ bewegt!
erheblich steigern konnen. .

Die Firma Topstar hofft, dass der Sitness® Junior Half Ball die Entwicklung
Ihres Kindes unterstiitzt, damit lhr Kind stets topfit bleibt.

www.topstar.de



