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Just move!

Jeder Mensch verbringt pro Tag über 10 Stunden in sitzender Haltung. Viel Zeit also, 

die man auf keinen Fall auf schlechten Stühlen verbringen sollte – denn das führt zu 

einer falschen Körperhaltung und zu Rückenschmerzen.

Die einzigartige Soft Sitness®-Technologie im Soft Sitness Art sorgt für ein drei-

dimensionales Sitzen und hält Sie so auch im Sitzen immer in Bewegung. Die Be-

wegungsfreiheit in jede Richtung sorgt für ein aktiveres Sitzen, wodurch Sie ganz 

unbewusst Ihre Rückenmuskulatur trainieren und so Rückenschmerzen vorbeugen.

Die Vorteile von Soft Sitness® ?

+ 	 Trainiert Rücken und Wirbelsäule

+ 	 Entlastet die Bandscheiben

+ 	 Garantiert Bewegungsfreiheit

+ 	 Belebt den Blutkreislauf

+ 	 Verbessert die Konzentrationsfähigkeit

+ 	 Erhöht die Leistungsbereitschaft

Fit und gesund im Sitzen – 
mit der Soft Sitness® Technologie 
von Topstar.

Soft Sitness Art

Just move!

Soft Sitness®

Zwei federnde Spangen unter der 

Sitzfläche schaffen eine weich 

schwingende Bewegung, welche 

den Körper mit Hilfe des eigenen 

Körpergewichts nach vorn, hinten 

und seitwärts bewegt.Soft Sitness®

 Video
www.youtube.com
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Soft Sitness Art

Bewegungsfreiheit 
neu definiert –  
nachhaltig und  
innovativ.
Der Soft Sitness Art revolutioniert das Sitzen durch eine völlig neue 

Bewegungsdynamik. 

Statt herkömmlicher Achsen oder Federn sorgt die Flexibilität des Materials für 

Bewegung. Unsere Ingenieure haben die Synchronmechanik neu interpretiert: 

Zwei federnde Spangen unter der Sitzfläche ermöglichen eine sanft schwingende 

Bewegung, die den Körper dank seines eigenen Gewichts in alle Richtungen bewegt –  

vorwärts, rückwärts und seitlich. Das Prinzip der Soft Sitness® Technologie erreicht mit 

minimalem Materialeinsatz einen echten Meilenstein. 

Produziert in Deutschland, in enger Zusammenarbeit mit regionalen  

Zulieferern rund um das Produktionswerk der Topstar GmbH. 



MT0

GU0 / MX0

NB2

GU2 / MX2

MT5

GU6 / MX6

Netzrücken / 
Sitz gepolstert

Sitz und Rückenlehne  
farbgleich gepolstert

MT6

Stoff- und Farbkombinationen:

Technische Daten:

Sitzhöhe:		  42 - 50 cm

Sitzbreite:		  47 cm

Sitztiefe:		  43 cm

Lehnenhöhe:		  59 cm

Lehnenbreite:		  44 cm

Gesamthöhe: 		  101 - 109 cm

Gewicht:		  11,2 kg

Paletteneinheit:		  8/Palette

VPE:                       		  1/Karton

Artikelnummern: 		  SA60O2... 	 (Polster) 

	 		  SA50O2... 	 (Netz)

Hartbodenrollen: 		  6990

Gleiter: 		  6990-2

Soft Sitness Art

Soft Sitness®
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In einer Welt, in der Bewegung und Gesundheit am Arbeitsplatz zunehmend an Bedeu-

tung gewinnen, gibt es aufregende Neuigkeiten:  Acht unserer Produkte wurden von der 

AGR getestet und mit dem Gütesiegel „Geprüft & Empfohlen“ ausgezeichnet!

Doch wer ist die AGR eigentlich? Die Aktion Gesunder Rücken (AGR) e. V. ist ein unab- 

hängiger Verein mit dem Ziel die Rückengesundheit zu fördern. Dazu hat die AGR das 

Gütesiegel „Geprüft & empfohlen“ als Entscheidungshilfe für Verbraucher entwickelt. 

Hiermit werden ausschließlich Produkte ausgezeichnet, die als „rückengerecht“ einge- 

stuft werden. Für diese Beurteilung kommt eine unabhängige Prüfkommission bestehend 

aus Ärzten und Therapeuten verschiedener Fachgebiete zusammen und unterzieht 

unterschiedlichste Produkte strengen Prüfkriterien.

Mit unseren AGR-zertifizierten Modellen kannst du dir den wichtigsten Bestandteil eines 

gesunden Arbeitsumfelds schaffen. Unsere  einzigartige Sitness®-Technologie  sorgt für 

dreidimensionales Sitzen. Die Bewegungsfreiheit in jede Richtung sorgt für ein aktiveres 

Sitzen, wodurch ganz unbewusst die Rückenmuskulatur trainiert und so Rückenschmerzen 

vorgebeugt wird.

Soft Sitness Art | 
Sitness® - Urban Salzburg 
 

 
 
 
 
TOPSTAR GmbH 
Augsburger Straße 29 | 86863 Langenneufnach 
 
am 23. November 2023 
 
 
das Gütesiegel 
der Aktion Gesunder Rücken e. V. 
 
in der Kategorie: Mehrzweckstühle 
 
Geprüft und empfohlen durch den 
Bundesverband deutscher Rückenschulen e. V. 
und das Forum: Gesunder Rücken - besser leben e. V. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Direktorium AGR e. V.  

Ausgezeichnet mit  
AGR-Gütesiegel

Soft Sitness Art



Made in 
Germany

Jahre

Garan�e3
max. 8 hGeprüft bis

  11 0 kg  

max.
1,92 m

 

Nachhal�gkeitDownload Download

Klicke hier für weitere Informationen: 

Soft Sitness Art 
(Netz)

Soft Sitness Art 
(Polster)

Soft Sitness Art ist ein zertifiziertes Modell der Aktion  

Gesunder Rücken e.V.  in der Kategorie Mehrzweckstühle. 

Sitness® - eine Marke der Topstar GmbH.

www.sitness.de          	 sitness_official

Topstar GmbH 

Augsburger Straße 29 | 86863 Langenneufnach

Tel. +49 (0)8239/789-0 

Fax +49 (0)8239/789-240 

info@topstar.de 

www.topstar.de	 topstar_gmbh


